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News
: KOELS® : une fechnologie
: de pointe dans le dépistage
Institut de Cancérologie de I'Artois, Arras ¢ des cancers de la prostate
les Bonnettes souhaite, en paralléle de sa 'actu
mission de prise en charge thérapeutique
du cancer, renforcer sa mission préventive
auprés du grand public.

Au lendemain de la campagne Octobre Rose, la sensibilisation au dépistage
du cancer du sein s'est localement renforcée gréce & I'action des équipes médicales
et paramédicales des différents établissements du groupe Ramsay Générale de
Santé de ['Arfois.

O Dépistage du cancer du sein :
une prise en charge renforcée
pour les patientes & haut risque

O De nouveaux outils d'information
sur le cancer de la prostate

Quezaco ¢
les thérapies ciblées

Un projet d'organisation prochainement
de soirées dédiées & l'information et au
dépistage des pathologies mammaires ef
gynécologiques est en cours, avec possi-
bilite d'acces rapide & la filiere de soins.

Quoi de neuf
les coordinatrices du
parcours de soins dans les
. Instituts de Cancérologie
: Ramsay Générale de Santé

Ces soirées destinées au grand
public ainsi qu'aux soignants
s'ouvriront également au dépis-
fage des pathologies urinaires

En 2014, plus de 2 520 000

femmes ont participé au dépistage

prostatiques, une premiere expé-
rience similaire organisée lors
de la jounée nationale de la

du cancer du sein dans le cadre

du programme organisé, soit un
faux de participation de 52,1 %.

Le chiffre du mois

Les rendez-vous

Focus
: la Fondation
: Ramsay Générale de Santé
N’hésitez pas & suivre nos événements sur notre site Internet : partenaire du Mois sans
http: / /hopital-prive-arras-les-bonnettes. ramsaygds.fr/ tabac

Le saviez-vous ¢
U'acces aux médicaments
innovants en cancérologie

B

prosfate en septembre dernier a
eu un grand succés.

(Source : INCa)

Aude FOURNIER
Chirurgien

Et sur notre page Facebook :
https:/ /www.facebook.com/hopitalarras /
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Dépistage du cancer du sein :
une prise en charge

renforcée pour les
atientes a haut risque

le dépistage organisé

du cancer du sein

en France s'adresse &

foutes les femmes agées

de 50 & 74 ans sans

fenir compte de la
survenue de facteurs de risque autres
que I'age. La Haute Autorité de Santé
a publié en 2015 des recomman-
dations pour le dépistage du cancer
du sein des patientes & haut risque,
en particulier chez les femmes ayant
des antécédents personnels ou
familiaux de cancer du sein. L'objectif
est d'améliorer ef d’homogénéiser
les pratiques médicales, nofamment
en termes d'examens spécifiques de
dépistage. Depuis le 30 aott 2016,
conformément au Plan Cancer,
I'ensemble de ces examens est entiere-
ment pris en charge par |'Assurance

Maladie.

@ En savoir plus : www.hassante. fr

De nouveaux outils
d’information sur le cancer

de la prostate

Avec prés de 57 000 nouveaux cas
en France, le cancer de la prostate
est le plus fréquent chez I'homme.
D'évolution trés lente, les symptémes
apparaissent dans un délai de 10

& 15 ans. le dépistage par dosage
sanguin du PSA (Prostate Specific
Antigen) est fréquent en pratique,
méme si les bénéfices de ce dépistage
ne sont pas démontrés. Dans ce
contexte, pour favoriser une prise

de décision partagée entre le médecin
et son patient, 'Insfitut national

du cancer, I'Assurance Maladie et

le Collége de Médecine Générale,
mettent & disposition deux nouveaux
outils d'information, I'un pour les
professionnels de santé, |'autre pour

le grand public.

@ En savoir plus : www.inca.fr

News

KOELIS® : une technologie

de pointe dans
des cancers de

e dépistage
a prostate

Le 18 octobre, I'équipe d’urologie de I'Institut de Cancérologie de |'Artois -

Arras les Bonnettes s’est doté d’un nouvel outil technologique qui permet d’amé-

liorer le taux de dépistage du cancer de la prostate.

Pourquoi ?
Parce que diagnosfiqué & un stade précoce,
Q5% des tumeurs de la prostate sont guéries.

Le diagnostic

Il repose sur la réalisation de biopsies de la
glande prostatique par voie fransrectale, lorsque
lors d'un dépistage individuel, une anomalie
esf constatée (faux de PSA, toucher rectal suspect
et mainfenant IRM). Historiquement, on effectuait
les biopsies au doigt, donc un peu a I'aveugle.
Puis avec le développement de I'échographie,
le taux de diagnostic a augmenté de plus de
50% en affinant les zones & biopsier ef en
faisant une réelle cartographie prostatique.
Larrivée de I''RM nouvelle génération permet de
déterminer des zones suspectes avec beaucoup
plus de précision, méme s'il est difficile de faire
une correspondance précise enfre les zones
IRM et les images échographiques. KOELIS®

nous |'apporte avec la fusion d'image.

Qu’est-ce que KOELIS® ?

la plateforme Urostation de KOELIS® apporte
une assistance au geste chirurgical, en guidant
le chirurgien vers la zone suspecte lors de la
biopsie, et en enregistrant la carfographie des
biopsies pour un meilleur contréle qualité. L'une
des originalités est de fusionner sur une méme
image les données des IRM ef de I'échographie
en temps réel. Pour la premiére fois I'échogra-
phie 3D, la fusion d'images et le suivi d'organe
sont associés dans un dispositif unique et intuitif

permettant & |'urologue de confréler la préci-
sion et la qualité de la biopsie de prostate ef de
choisir un traifement adapté & chaque patient.
Le médecin peut ainsi cibler le prélévement dans
la lésion ef maximiser les chances de détection.
le bénéfice final va au patient qui recoit plus
précocement un fraitement plus adapté et res-
pectueux de sa qualite de vie.

Quels sont les bénéfices
de ce systéme pour les patients ?

Un diagnostic plus précis et précoce du cancer
de prostate. Statistiquement, les études ont
montré que KOELIS® augmentait significative-
ment la détection du cancer de prostate. Un
bénéfice net pour le patient : moins de rebiopsie
en cas de doute, davantage de détection
un stade précoce, ef ainsi plus de solutions de
prise en charge. Il ne faut pas oublier que le
cancer de la prosfate est le cancer le plus fréquent
en France chez les hommes de plus de 50 ans.
Chaque année, prés de 57 000 hommes sont
fouchés. Il représente la 3°™ cause de mortalité
par cancer chez |'homme derrigre le cancer
du poumon et le cancer colorectal.

N'hésitez pas & vous faire dépister ou & en
parler & vos proches. les régles : dépistage
individuel, association taux de PSA et toucher
rectal entre 50 et /5 ans (45 ans en cas d'an-
técédent familial). ™

L'équipe des chirurgiens urologues de I'Institut
de Cancérologie de |'Arfois - Arras les Bonnettes
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Danse avec les stars

Stars d'un soir sous le feu des projecteurs, des patientes
en cours ou en fin de fraitement & ['Insfitut se sont enfrainées
pendant plusieurs mois sous |'ceil aftentif de leur coach
professionnel afin de pouvoir enchainer parfaitement

les pas de tango, mambo, paso doble, charleston, efc. le
13 octobre, c'éfait la grande soirée de gala pour

six patientes en lice, accompagnées de leur conjoint,

d'un enfant ou d'un proche, I'entrée en scéne fant atfendue
devant un public enthousiasmé. Comme a la #lé, leurs
séances d'enfrainement respectives ont été projetées sur
grand écran, clips oU chacune ont pu délivrer un message
personnel porteur d'espoir sur le combat contre la maladie.

-

Quezoco?

Les thérapies ciblées

Selon ['Institut national du cancer, les traitements ou
thérapies ciblées sont des médicaments bloquants les
mécanismes spécifiques des cellules tumorales, tout en
préservant les cellules saines. Ces thérapies sont de plus
en plus utilisées pour améliorer I'efficacité des traitements
pour différents cancers, en complément ou en alfemative &
la chimiothérapie.

@ En savoir plus : www.inserm.fr - www.inca.fr j

Quoi

Au cours de son parcours de soins, un patient
atteint de cancer peut étre confronté a l'agressivité
de sa maladie, a la complexité de ses traitements
ou encore & un contexte personnel difficile
(isolement familial, difficultés professionnelles, financiéres...).

de neuf

Dans les Instituts Ramsay Générale de santé, la coordinatrice du
parcours de soins accompagne ces patients en situation complexe,
ainsi que leurs proches. Cette professionnelle des soins, infirmiere,
est & I'écoute du patient, de ses proches, répond & ses questions,
le rassure, tout au long de son parcours, y compris & |'arrét des
fraitements.

Elle évalue les besoins du patient et défecte ses fragilités.

Elle lui apporte les informations nécessaires & la compréhension
de sa maladie, de ses traitements, des effets secondaires, ...
Elle oriente le patient dans son
parcours en veillant & la bonne
coordination des soins, & chaque
étape de sa prise en charge.

Elle coordonne I'action des différents
professionnels autour du patient :

les praticiens de I'établissement,

les équipes paramédicales, les
acteurs des soins de support
(assistante sociale, diététicienne,
psychologue, ...). Elle est le lien
entre |'établissement et les autres
professionnels de ville, médecin
traitant, infirmier, phormocien,
centres d'actions sociales, réseaus, ...
En 2015, plus de 1000 patients
ont éfé pris en charge par une
coordinafrice du parcours de soins
dans les Instituts du Groupe.

« la confiance, m'appuyer
psychologiquement

et physiquement sur la
coordinatrice m'a permis
de garder un maximum
de force. »

« Elle m’a impliquée
pleinement dans mon
traitement, me donnant
foutes les informations
nécessaires et les meilleurs
conseils. »

« Avoir une personne qui
régle votre relation avec
les autres professionnels
de santé et vous conseille
est fres important. »

Le chiffre du mois

Le cancer, 1¢re cause de déces
en France

> 33 % des cancers sont évitables

> 20 % des déces par cancer

sont liés au tabac
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rendez- ,
VOUS La Fondation Ramsay

Générale de Santé
Atelier relaxation pCI I’fenGire dU MOiS

Tous les jeudis matin

de 10h30 & 11h30 & I'lnstitut. sans 1'(] bCIC

Atelier esthétique
Tous les jeudis aprésmidi Partenaire officiel du Mois sans tabac, la Fon-

de 14h00 & 16h00 dans dation relaie la campagne d'informations au
eI e E el STl sein du Groupe et imagine deux opérations

Soins esthétiques individuels mobilisatrices.
Unluemenf sur rendez-vous

Tous les mardis aprés-midi Insoir o !
nspirée de |'expérience anglaise

de 13h30 & 16h00 & I'Institut. Ei' « Stopover », Santé Publique

’ 0 ons gnsouﬂemn}lls ,  France lance I'opération
D’autres activités ceux qu‘ mtueme « Moils) sans tabac », mobilisant

sont orcmisées a 2 les acteurs de terrain pour
daméter de fumer. P
a

provoquer des changements
de comportement. L'objectif est
d'inciter les fumeurs & arréter

la maison Nénuphar

Vous pouvez retrouver
le planning des activités

de I'association NENUPHAR — 5 pendant 28 jours pour multiplier
(Espace Parole, Yoga, socio- O i pter par 5 leurs chances d'arréter
esthétique, atelier S'Grt...) = . .. definitivement.

sur leur site Internet : e s

Lo Fondation Ramsay Générale
de Santé mobilise les 124 établissements du Groupe pour
relayer |'information du ministére bien sdr, mais
v pas seulement. Le crédo : dédramatiser ce moment, pas
forcément simple pour les fumeurs, & travers deux actions,
destinées aux collaborateurs du Groupe et aux patients.

www.asso-nenuphar.net

Novembre 2016 La premiére consiste & proposer aux fumeurs de marquer
Movember, campagne de leur arrét en se débarrassant, dans une grande poubelle,
sensibilisation au cancer chez de tous les attributs du tabac (cendrier, briquet, papier
I'homme. a rouler...). Cette collecte sera ensuite transformée en une
Mars 2017 compression : la « Victoire des Sans-Tabac », symbole
Mars Bleu, campagne de de leur succés confre le tabac. Parallélement, la Fondation
sensibilisation au dépistage créée la communauté des Sanslabac, sur Facebook.

des cancers du colon. Une application conversationnelle (BOT), via Messenger,
Mai 2017 permetira de soutenir un proche qui souhaite arréter de fumer

Mélanome Day - Prévention ou de créer une communauté d'amis pour le soutenir. M

des cancers de la peau. , . .
En savoir plus : www.tabac-info-service. fr

Retrouvez tous nos événements

sur notre page Facebook : https://www.facebook.com/hopitalarras/
et sur notre site Internet : hiip://hopitalprive-arraslesbonnettes.ramsaygds.fr/

Les conseils ou recommandations contenus dans cette lettre ne remplacent en aucun cas le jugement du professionnel de santé qui vous suit.
Lui seul est habilité & juger de votre état de santé.

OncoActus, la letire d'information de I'lnstitut de Cancérologie de I'Artois, Hépital Privé Arras les Bonnettes, 2 rue du Dr Forgeois, 62012 Arras.
Directeur de la publication et rédacteur en chef : Dr Philippe Souchois, Directeur National Cancérologie Ramsay Générale de Santé. Rédacteurs :
Bérangere Krukowski, Institut de Cancérologie de I'Artois Arras les Bonnettes - Carole Micheneau, Direction Nationale Cancérologie Ramsay Générale
de Santé - Sylvie Arzelier, Direction Communication Ramsay Générale de Santé. Création graphique ef réalisation : Perrine Grefener.
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L'accés aux médicaments
innovants en cancéro-
logie, un enjeu de santé
publique

La part des dépenses lige aux cancers
en France est croissante, passant de
8% en2010a 10% en 2013, selon
le demier rapport de I'Assurance Maladie.

le financement de la cancérologie
devient un enjeu économique.

les modalités de remboursement
des traifements se complexifient avec
des régles du jeu changeant en
permanence. Pour preuve : le refrait
récent des listes de médicaments
onéreux d'anficancéreux en fonction
de leurs indications, sans le temps
d'accompagnement nécessaire pour
les patients.

En 2017, I'arrivée de nouveaux
anticancéreux & un prix frés élevé
pourrait conduire & des arbitrages
difficiles, sur le plan éthique
notamment. La montée en puissance
des chimiothérapies orales ajoute

a la complexité.

Selon le barométre 2016 du Collectif
Interassociatif sur la Santé, 40 %

des Francais expriment des crainfes
concemnant la pérennité de |'acces
aux médicaments innovants ef colfeux.
La Ligue confre le cancer n'est pas

en reste et compte bien faire entendre
la voix des malades.

Le financement des innovations
thérapeutiques et I'équité d’accés
a ces traitements est un véritable
enjeu de santé publique, mais
surtout un enjeu pour les patients
et pour I'ensemble de la société !

Dr Philippe SOUCHOIS,
Direction National Cancérologie
Ramsay Générale de Santé
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Nous prenons soin de vous

www.ramsaygds.fr



